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IMPULSE

Aus- und Weiterbildungsprogramm
far ehrenamtliche DRK -Mitglieder



Vorbemerkung

In den Seminarbeschreibungen wird aus Grinden der Lesbarkeit bei der Darstellung des
Teilnehmerkreises und sonstigen Erklarungen ausschlie3lich die mannliche Form verwendet.
Dies soll keine Diskriminierung darstellen. Zudem handelt es sich in vielen Fallen um Funkti-
onsbeschreibungen, die ohnehin neutral zu werten sind.

Wir bitten daher um Verstandnis.

Allgemeine Hinweise

Anmeldungen zu Lehrgangen oder Seminaren des DRK-Kreisverbandes Schwabisch
Gmiund e.V. erfolgen ausschlieRlich schriftlich Gber den zustandigen Gruppen-, bzw. Be-
reitschaftsleiter. Hierbei gilt es zu beachten, dass samtliche Angaben der Lehrgangsanmel-
dung gut leserlich ausgefullt sind und samtliche Unterschriften geleistet werden. Zur Anmel-
dung (Anmeldefrist!!!) verwenden Sie bitte die Anmeldevorlage.

Hinweise zur Lehrgangsanmeldung

Fur die Bearbeitung der Anmeldung ist die Angabe des Namens, Geburtsdatums sowie der
gesamten Privatadresse unbedingt erforderlich. Falls Sie sich angemeldet haben und lhre
Teilnahme nicht maoglich ist, bitten wir Sie, uns mi ndestens 3 Tage vor Kursbeginn zu
verstandigen. Ansonsten wird der Bereitschaft eine Kostenpauschale von 25,-- Euro
fur den SAN-Kurs bzw. 15,-- Euro fur alle anderen K urse (AED, EH, Fachdienstausbil-
dungen usw.) in Rechnung gestellt.

Wir hoffen, dass Sie regen Gebrauch von unseren Angeboten machen kénnen und sich in
den Seminaren wohl fuhlen.

Anschrift / Ansprechpartner

Deutsches Rotes Kreuz

Kreisverband Schwéabisch Gmuind e.V.
Ingrid Ender

Josefstralie 5

73525 Schwabisch Gmind

Fon: 07171 / 3506-29
Fax: 07171/ 3506-23

Internet: www.drk-gd.de
e-mail: info@drk-gd.de




Terminubersicht 2012

Seminar Datum Seite
Januar
Fachkraft fir Lebensmittelsicherheit 27.01. und 28.01.2012 13
Februar
Unterweisung nach IfSG § 43 15.02.2012 13
AED Training 22.02.2012 7
Rotkreuz-Einfihrungsseminar 24.02. und 25.02.2012 5
Marz
Rotkreuz-Aufbauseminar 16.03. und 17.03.2012 5
SAN-Kurs Teil 1: 03.03.2012 6
Teil 2: 24.03.2012
Teil 3: 21.04.2012
Teil 4: 19.05.2012
Teil 5: 15. und 16.06.2012
Teil 6: 07. 07. 2012
April
Betreuungsdienst Grundausbildung 27.04. und 28.04.2012 9
Mai
AED Training 16.05.2012 7
Juni
Unterweisung nach IfSG § 43 22.06.2012 13
Juli
AED Training 11.07.2012 7
September
Rotkreuz-Einfihrungsseminar 21.09. und 22.09.2012 5
SAN-Kurs Teil 1: 07. und 08.09.2012 6
Teil 2: 14. und 15.09.2012
Teil 3: 21. und 22.09.2012
Teil 4: 28. und 29.09.2012
Teil 5: 12 und 13.10.2012
Oktober
Unterweisung nach IfSG § 43 10. 10.2012 13
Betreuungsdienst-Grundausbildung 19.10. und 20.10.2012 9
November
AED Training 14.11.2012 7
Fachkraft fir Lebensmittelsicherheit 23.11. und 24.11.2012 13




Weitere Termine:

Sanitatsdienst-Auffrischung

Einflhrung in die Einsatztaktik,

Zivil- und Katastrophenschutz
Technik und Sicherheit

Altkleidersammlungen
Haus- und StraBensammlung

Bereitschaftsleitersitzungen

Kreisversammlung :
Rotkreuz-Helfer-Tag

Treffen der Einsatzeinheiten

Anmerkung:

Termine nach Absprache (Seite 7)

nach Absprache mit Herrn Funk (Seite 9)
nach Absprache mit Herrn Strobel (Seite 10)

Samstag, 24. Marz 2012
Samstag, 06. Oktober 2012

14.04. bis 22.04.2012

Mittwoch, 29.02.2012

Mittwoch, 12.09.2012

Mittwoch, 21.11.2012

Freitag, 15. Juni .2012 in Mutlangen

Samstag, 30. Juni 2012 in Schwabisch Gmiind
Samstag, 03. Marz 2012

Samstag, 30. Juni 2012 (Helfertag)
Samstag, 10. November 2012

Im Jahr 2012 sind Neuordnungen im Bereich der Helfergrundausbildung Modul Betreuungs-
dienst, Modul Einsatz und Model Erweiterte Erste Hilfe vorgesehen. Die Module bestehen
aus jeweils 8 Unterrichtseinheiten a 55 Minuten. Die Leitfaden liegen uns bereits vor. Wir dir-
fen sie jedoch erst nach Qualifizierung unserer Ausbilder und Instruktoren durch die Landes-
schule umsetzen. Den Bedarf dazu haben wir bereits im November 2011 bei der Landes-
schule angemeldet. Sobald wir in die Umsetzung gehen kdnnen werden wir Sie umgehend

informieren.

Dadurch kann es zu im 2. Halbjahr zu Anderungen der ~ Termine, bzw. Unterrichtszeiten

kommen!



Grundlagen

Rotkreuz-Einfuhrungsseminar

Das Seminar richtet sich an Rotkreuz-Angehorige aus allen Bereichen und Gemeinschaften sowie
Interessierte, die neu im Roten Kreuz sind.

Inhalt: Termine:

Feb.: 24.02. von 19.00 bis 22.00 Uhr
> EinfUhrung 25.02. von 08.00 bis 17.00 Uhr
> Grundlagen der Rotkreuzarbeit Sept.: 21.09. von 19.00 bis 22.00 Uhr
> Familie des Roten Kreuzes 22.09. von 08.00 bis 17.00 Uhr
» Mitwirkungsmaoglichkeiten im Roten Kreuz
» Abschluss

Rotkreuz-Aufbauseminar

Das Seminar vertieft und erweitert die im Einfihrungsseminar erhaltenen Grundlagen. Die Teilnehmer
setzen sich im Hinblick auf eine Téatigkeit als Leitungs-/Fuhrungskraft konstruktiv mit Aufgaben, Struk-
turen und Regelungen des Roten Kreuzes auseinander. Es richtet sich an alle Filhrungs- und Lei-
tungskrafte im Roten Kreuz sowie sonstige Interessierte. Das Seminar ist Voraussetzung fur die wei-
tere Fuhrungskraftequalifikation.

Inhalt: Termine:
» Einfihrung Marz: 16.03. von 19.00 bis 22.00 Uhr
» Der Bauplan 17.03. von 08.00 bis 17.00 Uhr
» Die Gemeindeverordnungen
» Die Hausordnung
» Die Hausarbeit
» Abschluss

Voraussetzungen: Dauer:

Beim Einfihrungsseminar keine jeweils 16 Unterrichtsstunden

Das Aufbauseminar setzt die Teilnahme am
Einfihrungsseminar voraus.

Kursort: Die Kurse finden im Rotkreuzzentrum Josefstrafle 5 in Schwabisch Gmind statt.
Referent: Erwin Wabhl
Anmeldefrist: Verbindlich  bis spatestens 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn.

Mindestteilnehmerzahl: 10 Teilnehmer



Sanitatsausbildung

Sanitatsdienst - Ausbildung

Sie haben im Erste-Hilfe Kurs Grundkenntnisse der Ersten Hilfe erworben, die Sie gerne vertiefen
mdchten. Dieser Kurs richtet sich an alle Interessierten, die Ihre Kenntnisse vertiefen und ausbauen
und den Einsatz von Hilfsmitteln erlernen méchten.

Diese Ausbildung steht an Stelle der bisherigen SAN A, B und C-Ausbildungen

Inhalt: Termine:
» Vertiefung der Erste Hilfe MalZhahmen Mérz/  03.03. von 08.00 bis 17.00 Uhr
» Umgang mit Verletzten + Betroffenen Mérz/  24.03. von 08.00 bis 17.00 Uhr
» akute NotfallmalBnahmen Apri/  21.04. von 08.00 bis 17.00 Uhr
» Einsatz von Hilfsmitteln Mai/  19.05. von 08.00 bis 17.00 Uhr
» Atmung und Kreislauf Juni/ 15.06. von 18.00 bis 22.00 Uhr
> Schock Juni/  16.06. von 08.00 bis 17.00 Uhr
» Schadel-Hirn-Trauma Juli 07.07. von 08.00 bis 17.00 Uhr
> Knochenbriiche, Gelenkverletzungen
> Arzneimittel
> Infektionskrankheiten
» Rettung und Transport
> Sanitatsdienst Sept./ 07.09. von 18.00 bis 22.00 Uhr
» Umgang mit dem Sauerstoffbehandlungsgerat Sept./ 08.09. von 08.00 bis 17.00 Uhr
> Pflegerische MalRnahmen Sept./ 14.09. von 18.00 bis 22.00 Uhr
> Beladen eines KTW-4 Sept./ 15.09. von 08.00 bis 17.00 Uhr
> Einweisung in AED Sept./ 21.09. von 18.00 bis 22.00 Uhr
> Prifung Sept./ 22.09. von 08.00 bis 17.00 Uhr

Sept./ 28.09. von 18.00 bis 22.00 Uhr
Sept./ 29.09. von 08.00 bis 17.00 Uhr
Okt./ 12.10. von 18.00 his 22.00 Uhr
Okt.  13.10. von 08.00 his 17.00 Uhr

1 Kurs umfasst jeweils vier Wochenenden
zzgl. 1 Wochenende mit theoretischer und
praktischer Prifung

Voraussetzung: Dauer:

Grundausbildung Erste Hilfe oder Training 48 Unterrichtsstunden

in den letzten 12 Monaten zzgl. Prufungswochenende
Kursort: Kurs ab Méarz: Kursorte wechseln

Kurs ab Sept.: Rettungswache Mutlangen, Konsul-Sieger-Saal
Referent : Kurs ab Marz: Martin Gréter

Kurs ab Sept.: Christopher Mailander
Anmeldefrist: Bis spatestens 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn
Mindestteilnehmerzahl: 12 Teilnehmer
Maximale Teilnehmerzahl: 16 Teilnehmer



Sanitatsdienst - Auffrischungskurs

Zur Erhaltung der Qualifikation des Personals im Sanitatsdienst ist die regelméRige Teilnahme an
Sanitatsdienstfortbildungen notwendig. Hierbei sollen die Kenntnisse und Fertigkeiten vertieft und um
aktuelle Erkenntnisse ergéanzt werden.

Inhalt: Termine:

Die Fortbildung orientiert sich an der gultigen nach Absprache
Lehrunterlage SAN-Dienst und beinhaltet

Mindestens die Mal3hahmen zur Reanimation

und Defibrillation

Voraussetzung: Dauer:
Ausbildung Sanitatsdienst 16 Unterrichtsstunden
in den letzten 24 Monaten

Kursort: DRK-Zentrum Schwabisch Gmund
Referent : Ausbilder SAN-Dienst

Anmeldefrist: Bis spatestens 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn

Mindestteilnehmerzahl: 12 Teilnehmer
Maximale Teilnehmerzahl: 16 Teilnehmer

AED-Training

Die Termine sind fur Bereitschaftsmitglieder gedacht, die an einem Training innerhalb der Bereitschaft
nicht teilnehmen koénnen.

Inhalt: Termine:
> Vermittlung von Kenntnissen Uber Funktions- Februar: 22.02.2012
weise, Anwendungsgebiete und Gefahren der Mai: 16.05.2012
Defibrillation Juli: 11.07.2012
> Einweisung in die Handhabung eines AED und Nov.: 14.11.2012
richtige Anwendung wéahrend einer Herz-
Lungen-Wiederbelebung jeweils von 19.00 bis 20.30 Uhr
Voraussetzungen: Dauer:
- Teilnahme an einer Unterweisung in Lebensrettenden 2 Unterrichtsstunden

Sofortmalinahmen nicht langer als 3 Monate zurtckliegend
- Teilnahme an einem Erste Hilfe Lehrgang oder Training
nicht langer als 3 Monate zurtckliegend
- Teilnahme an einem AED-Lehrgang / -Training innerhalb
der letzten 24 Monate

Kursort: Rotkreuzzentrum Schwabisch Gmind, Josefstraf3e 5
Anmeldefrist: Bis spatestens 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn

Mindestteilnehmerzahl: 8 Personen
Maximale Teilnehmerzahl: 15 Personen



Fachliche Helfergrundausbildung

Alle Helferinnen und Helfer einer Einheit erhalten im Bereich des Sanitéts-, Betreuungs- und Techni-

schen Dienstes eine Uberschaubare Grundausbildung. Dies sind die Sanitatsausbildung (SAN A), die
Betreuungsdienst Grundausbildung, die Grundausbildung Technik und Sicherheit, sowie Einsatztak-

tik, Zivil- und Katastrophenschutz

Zusatzausbildung

Sprechfunker, Fahrer, Gefahrschutzhelfer

Fachdienstausbildung

Sanitatsdienst

Sanitatsdienstausbildung C

Sanitatsdienstausbildung B

Fachliche Grundausbildung

Einsatztaktik, Zivil- und Katastrophenschutz

Technik und Sicherheit

Betreuungsausbildung

Sanitatsdienstausbildung (SAN A)




Fachliche Helfergrundausbildung

Betreuungsdienst-Grundausbildung

Die Multifunktionalitat der Einsatzeinheit einerseits und die relativ geringe Anzahl der Einsatze ande-
rerseits machen es erforderlich, dass alle Helfer Grundkenntnisse aus dem Fachbereich Betreuung
haben. Dieses gilt sinnvoller Weise auch fiir Helfer in den SEGen. Der Kurs ist Pflichtmodul der

fachlichen Grundausbildung fir alle Helferinnen und Helfer der Einsatzeinheiten.
Inhalte: Termine:
» Durchfihrung von BetreuungsmalRhahmen April:  27.04 und 28.04.2012
» Ausgabe von Verpflegung und Gegenstanden Okt.:  19.10. und 20.10.2012
des taglichen Bedarfs
» Begleitung von Transporten freitags von 18.00 bis 22.00 Uhr
» Mitwirkung bei Unterbringungsmafl3nahmen samstags von 08.00 bis 17.00 Uhr

ACHTUNG: Freitag mit Vesper

Voraussetzungen: Dauer:
Mitglied in einer Rotkreuzgemeinschaft 16 Unterrichtsstunden

Kursort: Rotkreuzzentrum Josefstrafl3e 5 in Schwabisch Gmund oder vor Ort
Referent: Karl-Heinz Schilling
Anmeldefrist: Bis spatestens 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn

Mindestteilnehmerzahl: 10 Personen

Einflhrung in die Einsatztaktik, Zivil- und Katastr ophenschutz

Der Vortrag ist Pflichtmodul der fachlichen Grundau sbildung fur alle Helferinnen und Helfer
der Einsatzeinheiten.

Inhalte: Termine:
» Grundlagen der Einsatzeinheit nach Absprache der Bereitschaften
» Stéarke einer Einsatzeinheit mit Herrn Funk direkt
» Aufgaben der einzelnen Helfer Tel.: 07171/42291
> Ziel der Einsatzeinheit
Voraussetzungen: Dauer:
Mitglied in einer Einsatzeinheit jeweils von 19.00 bis 22.00 Uhr

Kursort: bei den Bereitschaften vor Ort
Referent: Eberhard Funk, Rotkreuzbeauftragter

Anmeldefrist: Bis spatestens 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn
Mindestteilnehmerzahl: 10 Teilnehmer



Technik und Sicherheit

Der Kurs ist Pflichtmodul der fachlichen Grundausbi Idung fir alle Helferinnen und Helfer der
Einsatzeinheiten . Auf Grund der praktischen Ubungen ist das Tragen der persénlichen Schutzaus-
ristung (Bonn 2000) erforderlich.

Inhalte: Termine:
» Richtiger Umgang mit Handwerkzeugen Absprache direkt mit
» Zeltbau dem Referenten:
» Verkehrssicherheit bei Einsatzfahrzeugen Manuel Strobel
» Umgang mit gefahrlichen Stoffen und Gitern Telefon: 0176/22509234
» Technische Sicherheit, Unfallverhiitung,
Arbeitssicherheit
» Einfache BrandschutzmalBhahmen
» Umweltschutz
» Chemie- und Strahlenunfalle und -katastrophen
» Korperschutz zur Flucht und Selbstrettung

Voraussetzungen: Dauer:

Schutzausristung! 17 Unterrichtsstunden
Freitags von 19.00 bis 22.00 Uhr
Samstags von 09.00 bis 17.00 Uhr
Sonntags von 09.00 bis 12.00 Uhr

Kursort: Rotkreuzzentrum, JosefstrafRe 5 in Schwéabisch Gmiind
Referent: Manuel Strobel, Instruktor Technik und Sicherheit
Anmeldefrist:  Bis spatestens 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn

Mindestteilnehmerzahl: 10 Teilnehmer
Maximale Teilnehmerzahl: 15 Teilnehmer

10



Fuhrungskrafte-Qualifikation

I

Leitungs- undTahrungskrafte qualifizierung

Verbindliche Module fur Filhrungs- und Leitungskraft

Module / Funktionen

TF/GF

ZF

KBL

RKB

Rotkreuz-Aufbauseminar

Leiten und Fuhren von Gruppen

Leiten von RK-Gemeinschaften |

Vorstandsarbeit

Grundlagen des Sozialmanagements

X | X | X | x| %

Leiten von RK-Gemeinschaften Il

Grundlagen der Organisationsentwicklung

Grundlagen des Personalmanagements

Fuhren im Einsatz |

Fihren im Einsatz Il

Fihren im Einsatz Il

Fihren im Einsatz IV

X | X | % | X%

Fuhren in der Leitungsgruppe

X | X | %[ X | X | % | %X |%X|%X|%X|%X|%|X%

Das DRK im Zivil- und Katastrophenschutz

Aufgaben des Rotkreuzbeauftragten

Stabsausbildung an der AKNZ
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Warum Fuhrungskraftequalifikation?

Die Anforderungen an ehrenamtliche Leitungs- und Fuhrungskrafte im Deutschen Roten Kreuz sind
vielschichtig wie die Tatigkeiten des Roten Kreuzes selbst. Fur jede Leitungs-

oder Fuhrungsfunktion ergibt sich ein spezifisches Anforderungs- und damit Kompetenzprofil. Analy-
siert man die Aufgaben und Anforderungen, so sind grundsatzlich

Rotkreuzspezifische Kompetenz,

Fachliche Kompetenz,

Personale Kompetenz,

Soziale Kompetenz,
Organisatorisch-administrative Kompetenz und
Strategische Kompetenz

VVVVVYVY

von den ehrenamtlichen Fuhrungs- und Leitungskréaften gefordert. Diese Kompetenzen werden im
Rahmen der Fuhrungskraftequalifizierung erworben bzw. erweitert und kénnen auch beruflich und
privat von Nutzen sein.

Die Fuhrungskraftequalifizierung ist als ein aufgabenorientiertes Baukastensystem fiir die Bereiche
»Rotkreuz-Gemeinschaften” (Leitung) und ,Einsatz/Zivil- und Katastrophenschutz* (Fihrung) konzi-
piert, mit einander erganzenden und aufeinander aufbauenden Modulen.

In Abhangigkeit von der Aufgabe und Tatigkeit der jeweiligen Leitungs-/Fihrungskraft werden die

Module entweder als Pflichtmodule (obligatorische Module) oder Wahlmodule (fakultative Module)
angesetzt.
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Fachkraft fir Lebensmittelsicherheit

Diese Ausbildung ist fur folgende Personengruppen verbindlich:
1.) jeweiliger verantwortlicher Gemeinschaftsleiter auf OV-Ebene (JRK, BW; WW,
Sozialarbeit, Bereitschaft
2.) Personen mit eigenverantwortlichen Verpflegungstatigkeiten aul3erhalb der
Gemeinschaften
3.) Daruber hinaus kann jeder, der mit Lebensmitteln umgeht, diesen Lehrgang
besuchen.
Ab dem 1.1.2009 muss sichergestellt sein, dass bei jeder Verpflegungsaktion durch eine Gemein-
schaft und/oder einer sonstigen Organisationsform innerhalb des DRK-Landesverbandes BW mindes-
tens eine Person mit der Befahigung und Bestellung zur ehrenamtlichen ,Fachkraft fir Lebensmittel-
sicherheit” verantwortlich mitwirkt.

Die Fachkraft hat die Aufgabe, sowohl die eingesetzten Kréfte einzuweisen, zu beraten und die Ein-
haltung der einschlagigen Vorschriften zu Giberwachen. Sie hat im Rahmen ihrer verantwortlichen Ta-
tigkeit Weisungsbefugnis gegeniiber den anderen, im Umgang mit Lebensmitteln eingesetzten Mitar-
beitern.

Inhalte: Termin:
» Einfihrung in die Rechtssystematik des Jan.: 27.01.von 19.00 bis 22.00 Uhr
Lebensmittelrechts 28.01.von 08.00 bis 16.00 Uhr
» Begriffe und Geltungsbereiche EG/VO Nov.: 23.11.von 19.00 bis 22.00 Uhr
178/2002 und allg. Lebensmittelhygiene, 24.11.von 08.00 bis 16.00 Uhr

Lebensmittelkennzeichnungsverordnung

» HACCP-Konzept
» Leitlinien fur eine hygienische Lebensmittelpraxis
» Leitfaden des Min. fir Erndhrung und landl. Raum
» Abschluss
Voraussetzung Dauer:
Keine 12 Unterrichtsstunden

Kursort: Rotkreuzzentrum JosefstrafRe 5 in Schwabisch Gmiind
Referent:. Dieter Baur / Karlheinz Schilling, Instruktoren
Anmeldefrist: Spatestens 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn

Mindestteilnehmerzahl: 10 Teilnehmer
Maximale Teilnehmerzahl: 20 Teilnehmer

Unterweisung nach IFSG § 43 Termin:
Febr.: 15.02. von 19.00 bis 20.30 Uhr
Juni: 22.06. von 14.00 bis 15.30 Uhr
Okt. : 10.10. von 19.00 bis 20.30 Uhr

Kursort: Rotkreuzzentrum JosefstraRe 5 in Schwabisch Gmiind
Referent: Dr. Reinhard Barth, Kreisverbandsarzt
Anmeldefrist: Spatestens 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn
Mindestteilnehmerzahl: 10 Teilnehmer

Maximale Teilnehmerzahl: 40 Teilnehmer
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DRK Kreisverband Ingrid Ender
Schwabisch Gmind e.V.
Josefstralie 5 FAX: 07171/ 35 06-23

Email: i.ender@drk-gd.de
73525 Schwabisch Gmund

Anmeldung
- Kopiervorlage -

(Bitte reichen Sie lhre Anmeldung tber Ihren GL oder BL mit dessen Unterschrift ein und be-
achten Sie den Anmeldeschluss fur die einzelnen Kurse. Sie erhalten keine Bestéatigung.
Nachricht geht Ihnen nur zu, falls eine Teilnahme nicht mdglich ist oder der Kurs nicht zu
Stande kommt).

Titel der Veranstaltung:

Termin;

Name:

Vorname:

Geburtsdatum:

Strale:

PLZ / Wohnort

Erreichbar unter: Tel. tagsuber e-mail:

Tel. privat Mobilnummer Fax:

Falls Ihnen die Teilnahme nicht mdglich ist bitten wir Sie, uns mindestens 3 Tage vor
Kursbeginn zu verstandigen. Ansonsten wird der Bere itschaft eine Kostenpauschale
von 25,-- Euro fur einen SAN Kurs bzw. 15,-- Euro f  Ur alle anderen Kurse (AED, EH,
Fachdienstausbildungen usw.) in Rechnung gestellt.

Datum Unterschrift Teilnehmer

Unterschrift zustandige Leitungskraft Ortsverein / - Gruppe
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